
Oferta Stowarzyszenia Pomocy Humanitarnej FENI na rok 2025

Stowarzyszenie Pomocy Humanitarnej FENI od wielu lat aktywnie działa na rzecz poprawy

bezpieczeństwa oraz edukacji prozdrowotnej na terenie gminy Stawiguda. W ramach naszej misji

oferujemy kompleksowe wsparcie edukacyjne i medyczne, dostosowane do potrzeb mieszkańców.

Nasza oferta:

1. Szkolenia z pierwszej pomocy

Jako jednostka szkoleniowa posiadająca uprawnienia do nauczania pierwszej pomocy i wydawania

certyfikatów, proponujemy następujące kursy:

• Kurs  pierwszej  pomocy  (18  godzin) –  kompleksowe  szkolenie  obejmujące  teorię

i praktykę ratowania życia.

• Kurs  pierwszej  pomocy  dla  opiekunów  dzieci  (5  godzin) –  dedykowany  rodzicom,

nauczycielom i opiekunom.

• Kurs  pierwszej  pomocy  dla  kierowców  (4  godziny) –  skoncentrowany  na  sytuacjach

drogowych.

• Kursy  dostosowane  do  specyfiki  danej  grupy  –  czas  trwania  i  tematyka  ustalane  są

indywidualnie.

2. Pogadanki z pierwszej pomocy

Spotkania edukacyjne,  podczas których uczestnicy mogą poznać podstawowe zasady udzielania

pomocy w sytuacjach zagrożenia życia. Pogadanki są dedykowane głównie dzieciom uczącym się

oraz seniorom, a ich zakres zawsze dostosowywany jest do wieku grupy:

• Najmłodsze dzieci uczą się pierwszej pomocy z wykorzystaniem misiów.

• Starsze dzieci i młodzież szkolą się na fantomach.

• Na spotkaniach z młodzieżą poruszane są między innymi typowe sytuacje, z jakimi mogą się

spotkać na dyskotekach, takie jak przedawkowanie alkoholu czy narkotyków.

• Na spotkaniach  z  seniorami  rozmawiamy o  samopomocy,  gdy  jesteśmy sami  w  domu,

a także o udzielaniu pomocy dzieciom, gdy senior opiekuje się wnukami.



3. Punkty edukacyjne podczas festynów i imprez kulturalno-sportowych:

• Punkt edukacyjny reanimacji krążeniowo-oddechowej z wykorzystaniem AED – nauka

podstawowych czynności ratunkowych.

• Szpital  Pluszowego Misia  FENI –  atrakcja  dla  najmłodszych,  łącząca  naukę  pierwszej

pomocy z zabawą przy użyciu dużych, pluszowych misiów i gry wielkoformatowej.

• Punkt  pomiaru  ciśnienia,  saturacji,  temperatury  oraz  poziomu  cukru  we  krwi –

bezpłatne badania profilaktyczne.

4. Zabezpieczenie medyczne imprez kulturalno-sportowych

Zapewniamy  profesjonalne  wsparcie  medyczne  podczas  wydarzeń  publicznych,  dbając

o bezpieczeństwo uczestników.

Dlaczego warto współpracować z nami?

Stowarzyszenie  Pomocy  Humanitarnej  FENI  jest  Organizacją  Pożytku  Publicznego.

Wszystkie  nasze  działania  prowadzimy  w  ramach  statutowej  działalności  odpłatnej  lub

nieodpłatnej.  Koszt  współpracy  ustalany  jest  indywidualnie,  z  uwzględnieniem  potrzeb

i możliwości organizatorów.

Serdecznie zapraszamy do kontaktu i współpracy na rzecz bezpieczeństwa i zdrowia mieszkańców

gminy Stawiguda.

UWAGA ! 

W tym roku zmienił się Zarząd Stowarzyszenia, dlatego wszystkie działania są ustalane z innymi

osobami niż dotychczas, zmienione zostały również dane kontaktowe: 

Stowarzyszenie Pomocy Humanitarnej FENI

10-691 Olsztyn, ul. Turkowskiego 2/15

tel. 695 054 128

tel. do Prezesa Beata Rafalska-Pietrasiuk 691 077 248 

e-mail:  sphfeni@gmail.com

mailto:sphfeni@gmail.com
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